
マタニティママ、プレパパ向け体験あり

※一部、 材料費あり ・ 事前予約制

0 歳から 3 歳児の親子対象

エビスタ西宮（1F/2F/3F）会場

1,000 円参加費 （税込）

応
募

参
加
方
法

（受付9:45～）

ハ
ズ
レ
な
し

お買い物レシートご提示で
どなたでも参加OK

※エビスタ西宮館内 1000 円以上の
　お買い物レシートご提示で
　1 組様 1 回ご参加いただけます。
※数に限りがございますので無くなり次第終了。

サポート企業

ワークショップ
（事前予約制）

ブース

10 ブース

抽選会
キーワードラリー

同
日
開
催
イ
ベ
ン
ト

ベ
ビ
ー向
け

ママの働き方応援隊西宮校西宮市 ・西宮市社会福祉協議会後 援 共 催

サポート
企業さま

1ステージ

土

※下記の二次元バーコード参照

左記



たくさんのプログラムが大集合します

ダ ン ス で 楽 し く エ ク サ サ イ ズ

温 ま る マ タ ニ テ ィ ヨ ガマ マ と 赤 ち ゃ ん の 産 後 ヨ ガ

助産師の本音！笑えるマタニティクラスウクレレリトミック♪

キ ャ ン デ ィ 式 ベ ビ ー 育 脳 体 操

ハ イ ハ イ レ ー ス

E n j o y ♪親 子 で 体 育 あ そ び

ぐるぐるお絵描きアクリルボード

身近なモノで音楽隊になろう！

子連れで避難シミュレーション！

ベビーすいな助産師さんのベビーケアクラス

ベ ビ ー サ イ ン 体 験 会

ぽんぽんステンシルの色遊びポーチ

押 し 花 の 足 形 ア ー ト

記念日☆おめかしアイテムづくり

魔 法 の キ ラ キ ラ ボ ト ル

ちいさな手と足の記念日

家族の今を残そう♪

外国人先生と楽しむ親子えいご

赤 ち ゃ ん 先 生 体 験 会 親 子 d e に こ に こ 音 遊 び ♪

ハ イよ ち レース

ふわふわペイントでクリスマスオーナメント

「 ひ ら め き 脳 」 を 育 て よ う ！

歯 並 び ・ お 口 ・ 歯 の 話

シッターと話して作って満足タイム

親 子 で モ ン テ ッ ソ ー リ 体 験

親 子 で L e t ' s た い そ う

☆ わ く わ く 英 語 リ ト ミ ッ ク ☆

1F 2F 3F時間
場所 エビスタスクエア 3COINS横イベントスペース TIERRA LUZ VIENTO 前

無料

無料

10:10

10:40

～

11:00

11:30

～

11:50

12:20

～

12:40

13:10

～

13:30

14:00

～

14:20

14:50

～
15:10

15:40
～

16:00

16:30

～

16:35

16:50

～

企
業

ブース も あ る よ

0～1才　　1～3才　　2～3才　　0～3才推奨年齢※

価格は全て税込価格です。 写真・イラストはイメージです。 イベントは予告なく変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。※※※

ハイハイ・ハイよちレースは有料コンテンツ参加者様に限る※

ワークショップステージプログラム 3F2F1F

プログラムは 事前予約制 となっております。
予約状況により一部当日受付を実施する場合がございます。

1F エビスタスクエア

ハイハイ
の

お子さま

お口に
いれない
1歳頃～

お口に
いれない
1歳頃～

ハイハイと
よちよちの
お子さま

２～３歳

２～３歳０～３歳

０～３歳
どなたでも
申込みOK

０～３歳 ０～３歳

０～３歳 ０～３歳

０～３歳

０～３歳

０～３歳０～３歳

０～３歳 ０～３歳

０～３歳

ねんねの
赤ちゃん

マタニティ
ママとパパ
定員5組

マタニティ
ママとパパ

０.１～１歳
マタニティママ
も参加OK

２ヶ月～１歳

フ ィ ナ ー レ

イ ベ ン ト を 一 緒 に 盛 り 上 げ て く だ さ る 店 舗 の 皆 様 イ ベ ン ト 運 営 を 支 え て く だ さ る 企 業 ・ 団 体 の 皆 様

無料

無料

イトマンスイミングスクール西宮校 / 生活協同組合コープこうべ /

株式会社　東急リバブル / フコク生命 /

クリロン化成株式会社 / マルコメ株式会社 / マドンナ株式会社

武庫川女子大学　こそだてひろば

阪神 ・ にしのみや / マクドナルド /zoff/

アンリ ・ シャルパンティエ / 昔洋食みつけ亭 / 無印良品 500/

ベネッセの英語教室 BE studio/ カラダファクトリー /

溶岩石ホット＆ストレッチスタジオ Vivo

１枠３０分
定員：２組

１枠２０分
定員：２組

１枠１５分
定員：１組

１枠３０分
定員：２組

１枠３０分
定員：２組

１２時半～１３時のみ予約なし

１カット/
撮影

撮影
５カット/

７００円

１,０００円

１,０００円

１,０００円

３,０００円

９００円

７００円

2種デザインから選択

1０:００～1７:００ 
A1

B1

C1

D1

E1

F1

G1

H1

A2

B2

C2

D2

E2

F2

G2

H2

A3

B3

C3

D3

E3

F3

G3

H3

I1

I2

I3

J1

J2

K2

５００円
材料費

５００円
材料費

フ ィ ン ガ ー ア ー ト

１枠３０分
定員：２組

５００円

K1
（参加賞あり）

（参加賞あり）

１枠１５分

1F

エビスタ
スクエア

1F

エビスタ
スクエア

1F

エビスタ
スクエア

2F

ナイス
アイラッシュ
横スペース

2F

ナイス
アイラッシュ
横スペース

2F

ナイス
アイラッシュ
横スペース

3F

Seria前

参加費 ： 1 ステージ 1,000 円 （税込）※一部、 材料費あり

※参加費はブーズごとに異なります
参加費 ： 500 円 （税込）～

定員１０組

【事前予約制】

【事前予約制】
開催時間 ：

ブ ー ス 撮 影会


